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Percorso formativo SGT ACADEMY 
  

La scuola di formazione StefanoGrazziniTraiong SGT Academy, certificata 
EurEthICS e registrata ETSIA per la preparazione atletica, fitness e wellness, in 
collaborazione con European Union Experts, svolge un programma training di alto 
livello che porterà gli interessati a certificare la propria figura professionale sportiva, 
partendo dal primo step di allenatore generico "trainer" di sala pesi e di corsi 
collettivi (equivalente a level 3° EQF), per arrivare alla figura specialistica sia di 
personal trainer che di preparatore atletico (equivalente a level 4° EQF). 
 Gli interessati e meritevoli potranno arrivare fino alla qualifica di "coach" di alto 
livello accademico EU EXPERT (equivalente a level 5° fino al massimo level 8° EQF) 
tale programma training è organizzato e gestito della SGT Academy. Sono inoltre 
disponibili percorsi formativi specialistici. I risultati di apprendimento per la 
certificazione EurEthICS sono verificati nel rispetto della definizione di “qualifica 
internazionale” secondo la legislazione e raccomandazione europea (EQF secondo EU 
acquis) per trainer e coach riconosciuta come quadro di riferimento in tutta l'Unione 
europea. Come da legislazione e raccomandazioni europee la valorizzazione dei 
risultati di apprendimento maturati nella propria carriera attraverso l’apprendimento 
formale, informale e non formale dà la possibilità di accedere direttamente ai livelli 
superiori, presentandosi in alcuni casi solo all'esame del livello senza partecipare al 
corso, a seconda delle vostre competenze dichiarate nel curriculum vitae, il cui 
modulo sarà inviato dalla segreteria al momento dell’iscrizione. Il livello (con 
relativo diploma) è approvato e validato in Italia tramite CSI, ente di promozione 
sportiva riconosciuto dal CONI. Per ulteriori informazioni, per iscrizione o 
prenotazione posto per la prossima sessione del percorso di formazione, contattateci 
tramite mail 
 
SGT ACADEMY 
Certified EurEthICS ETSIA ® Registered 
info@sgtacademy.eu 

 
Rilasciamo certificazioni EurEthICS ETSIA Organizzazione Partner ufficiale della Commissione europea e della House of 
Sport, per la certificazione di qualifiche internazionali, riconosciuta e definita nel comunicato del Parlamento europeo 
(Edition 547: 4 October 2017) come "standard di certificazione di alto livello nello sport e in altri settori educativi, con 
l'applicazione dell'EQF (Quadro europeo delle qualifiche) per il riconoscimento nell'intera Unione europea. 
Le certificazioni inserite in albo ETSIA EU Experts in collaborazione con CSI sono riconosciute in Italia da CSI (Ente di 
Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI e da SPORT e SALUTE) 
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