CURRICULUM VITAE

PAOLO GALLAROTTI

Data di nascita: 15/06/1978
Luogo di nascita: Parma
Indirizzo e-mail: paolo.gallarotti@fipe-er.it

Esperienze Sportive da Tecnico:

-Tecnico di campioni assoluti di pesistica olimpica e paralimpica
-Agosto 2015 accompagnatore tecnico squadra Nazionale Pesistica ai Campionati Europei
Youth di Landskona (SWE)

Qualifiche Sportive:

-Da febbraio 2015 responsabile del centro di preparazione paralimpica FIPE di Parma
-Da giugno 2012 presidente dall’A.S.D. Halterofilia “Labas” Parma
-Dal 2011 tecnico FIPE eventi nazionali (Rimini Wellness, Congresso Nazionale FIPE)

-Da aprile 2010 al dicembre 2019 Delegato FIPE Emilia Romagna



Istruzione

08/2017 Qualifica di Personal Trainer Master Sport Specialist 3° Livello FIPE

(Federazione ltaliana Pesistica)

11/2014 Qualifica di Allenatore e Personal Trainer Senior FIPE (Federazione ltaliana
Pesistica)

11/2013 Corso di specializzazione FIPE (Federazione ltaliana Pesistica) “Il riequilibrio
muscolare e posturale per il miglioramento della prestazione: dalla

valutazione agli esercizi”

10-05-2006 Iscrizione all’'ordine degli Ingegneri della Provincia di Parma.

2002 Laurea in Ingegneria in data 13-07-2004 presso I'Universita degli Studi di
Parma.
1996 Maturita conseguita presso [listituto tecnico industriale statale I.T.l.S.

“Leonardo da Vinci” di Parma.

Lingue:

-Buona conoscenza della lingua inglese



